Asociatia
CLUBUL SPORTIVDE INOT “RESITA 07

320110 Resita, Str. Sportului, BL 1, Sc. 2, Ap. 17
4] Telefon 0355/80.79.69, e-mail: inot.resita07@yahoo.com
CUI 23037114, Cont RO72 BRDE110SV15700311100

CONCURS DE INOT MASTERS RESITA 9-10 OCTOMBRIE 2010
,LCUPA RESITA 07" EDITIA alll-a

ORGANIZATOR:
Clubul Sportiv de Inot ,Resita 07” Romania, Str. Sportului bl 1 sc 2 ap 17, emailot.resita07 @yahoo.com

PARTENERI:

1. Primaria Rssita;

2. DJS Cara Severin / Asociga Judeeara de Inot;

3. Radio Raita;

4, Academia Olimpig Romar — Filiala Carg—Severin;

5. Bazinul olimpic din ,Complexul Municipal de SpaitSanatate” - Str. Rgarasului Nr.1.

LOCUL DESFASURARII CONCURSULUI:
Resita — Bazinul olimpic din ,Complexul Municipal de Spei Sanatate” - Str. Rgarasului Nr.16 (lang Spitalul
Judegean), Bazin Olimpic acoperit de 50 m, 10 culoamperatura apei 25-2T.

DATA CONCURSULUI:
Samlita 9 octombrie 2010 ora 14 (ilzire ora 13)
Duminica 10 octombrie 2010 ora 10 (#izire ora 9)

PARTICIPAN TI:

Concursul se desfoari In baza regulamentelor LEN.

Pot participa concurgincare au Tmplinit varsta de 25 de ani, care sasgrissi au phtit taxele de concurs. in afara
concursului pot participsi Tnotatori intre 18-25 ani care nu sunt legitimati laian club de Tnot.

Fiecare concurent participi la grupa lui de varsta.

Se recomané control medical pentru toti participantii la concurs. Participarea se face pe raspunderdgcarui
fnotator inscris la concurs.

Inscrierile se pot facpari in data de 25 septembrie 2010, prin posta, tel@@n6-888595) sau la adresa de mail:
inot.resita07 @yahoo.coin variani Excel, propusin tabelul atgat.

TAXA DE INSCRIERE:

Taxa de participare la concujiscontravaloarea cinei festive se agtsimlata 9 octombrie 2010 la bazin intre orele
11-12si este de 10 Lei pentru o prbmdividuak si de 20 Lei pentru etafet.

Concuremii cu varsta peste 70 de ani pot participa laddmobe individuale gratuidi tot gratuit este inscrierea unei
stafete de categoria a Vl-a.

PROGRAMUL CONCURSULUL:

Samhita ora 14 - deschiderea festiv Duminica ora 10
1 50mdelfin M 14 400 m liber M
2 50mdelfin F 15 400 m liber F
3 100 m spate M 16 100 m delfin M
4 100 m spate F 17 100 mdelfin F
5 50mbras M 18 50 mspate M
6 50mbrasF 19 50 mspate F
7 100 m liber M 20 100 m bras M
8 100 m liber F 21 100 mbrasF
9 200 m mixt M Cupad N MEMORIAM FRANZ KOENIG 22 50 mliber M
10 200 m mixt F CupaN MEMORIAM FRANZ KOENIG 23 50 mliber F
11 4x50 mliber M 24  4x50 mixt M
12  4x50 m liber F 25  4x50 mixt F
13  4x50 m liber—mixt (2M+2F) 26  4x50 mixt—mixt (2NF)

27  2x50 m-2 genetia
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GRUPE DE VARSTA:

Individual Stafete
Grupa Varsta Ani de geere | Grupa Varsta Ani degtare || Grupa| Varsta echipgi
I 25-29 ani 1981-1985 VI 60-64 ani 1946-1950 I 100 — 119 ani
Il 30-34 ani 1976-1980 IX 65-69 ani 1941-1945 Il 120 — 159 ani
11 35-39 ani 1971-1975 X 70-74 ani 1936-1940 I 160 — 199 ani
v 40-44 ani 1966-1970 Xl 75-79 ani 1931-1935 \Y] 200 — 239 ani
V 45-49 ani 1961-1965 Xl 80-84 ani 1926-1930 V 240 — 279 ani
VI 50-54 ani 1956-1960 XII Peste 85 ani 1925- VI peste 280 ani
VII 55-59 ani 1951-1955
CAZARE: in lei la cursul zilei
Hotel Rogge *** tel.004/0355411111 www.hotelrogge.ro
camera cu 2 locuri cu mic dejun 60 Euro
single cu mic dejun 45 Euro
Hotel Boreal ** tel. 004/0355423423, fax. 004/0355423424
camera cu 2 locuri cu mic dejun 38 Euro
camera cu 2 locuri fara mic dejun 32 Euro
camera cu 3 locuri cu mic dejun 53 Euro
camera cu 3 locuri fara mic dejun 425 Euro
Hotel Intim ** tel. 004/0255252595, 004/0255252425  www.intimhotel.ro
camera cu 2 locuri 32 Euro
apartament cu 2 locuri 53 Euro
camera cu 3 locuri 46 Euro

Cazare la camin tel./ fax 004/0255210808

2,3,4 persoane/ camera.

10 Euro / noapte / persoana

CINA FESTIV A:

Are

loc sambta 9 Octombrie 2010 ora 19,00, iar costul acesteita da 45 Lei.

PERSOANE DE CONTACT:

Alexandru Gherban

Nume Prenume Telefon Limba E-mail
lana Dorina (004)0731-013791 dorinaiana2000@yaiooo
Toha Alexandru (004)0744-770174 maghiar alexandru_toba@yahoo.com
Pau ludith (004)0731-013791 magliiar pau_iudith@yahoo.com
Demenyi Yvonne (004)0745-700464 german yvonne.demenyi@gmail.com
Gherban Sinziana (004)0745-305617 gedman sinziana_gherban@yahoo.com
Gherban Alexandru (004)0743-160116 arus alex.gherban@yahoo.com

25.03.2010

Dorina lana



